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1. Úvod  

Školní neúspěšnost je stav, kdy žák dlouhodobě nedosahuje požadovaných vzdělávacích 

výsledků vzhledem ke svým schopnostem, možnostem a požadavkům školy. Projevuje se nejen 

slabším prospěchem, ale často také ztrátou motivace, negativním vztahem ke škole a sníženým 

sebevědomím. Může mít různé příčiny – od specifických poruch učení a nedostatku studijních 

dovedností, přes rodinné a sociální faktory, až po nevhodné vyučovací postupy či nevyhovující 

školní klima. 

 

Strategie prevence školní neúspěšnosti vychází z platných právních předpisů, zejména 

z Vyhlášky č. 27/2016 Sb., která upravuje vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími 

potřebami. Cílem je vyhledávání a systematická podpora žáků, kteří jsou ohroženi školní 

neúspěšností, a vytváření podmínek pro zlepšení jejich školní úspěšnost. 

 

2. Příčiny školní neúspěšnosti  

Osobnostní a psychologické příčiny 

− nedostatečná motivace k učení 

− nízké sebevědomí a sebedůvěra 

− problémy s koncentrací a pozorností 

− specifické poruchy učení (dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie) 

− emoční problémy (stres, úzkosti, deprese) 

 

Rodinné a sociální příčiny 

− neuspokojivá podpora doma (pomoc s učením, motivace) 

− nedostatečná komunikace mezi rodinou a školou 

− nepříznivé socioekonomické podmínky 

− konflikty v rodině nebo rozvod rodičů 

− negativní vzory (např. nízký respekt k vzdělání) 

 



 

Školní a pedagogické příčiny 

− nevhodné metody výuky a přetížení žáků 

− nedostatečná individuální podpora žáků se specifickými potřebami 

− nedostatek pozornosti učitelů k slabším žákům 

− problémy ve vztazích ve třídě (šikana, vyloučení) 

 

Společenské a kulturní faktory 

− nízké očekávání společnosti či komunity vůči vzdělání 

− negativní vliv vrstevníků (včetně tlaku na neúspěch) 

− kulturní či jazykové bariéry (pro žáky z odlišného prostředí) 

 

3. Ukazatele školní neúspěšnosti 

− časté neúspěchy v testech a písemkách 

− špatné známky nebo postupné zhoršování výkonů 

− neplnění domácích úkolů a zadaných prací 

− slabé čtenářské, matematické nebo jazykové dovednosti 

− nízká účast na výuce a projektech 

− časté absence nebo pozdní příchody do školy 

− nezájem o výuku a pasivní přístup k učení 

− konflikty s učiteli nebo spolužáky 

− nedostatečná podpora při učení doma 

− časté rodinné konflikty či nepříznivé sociální zázemí 

− porušování školního řádu 

− negativní postoj ke škole a učení 

− nízká účast rodičů na školních aktivitách 

− izolace od vrstevníků nebo problémy v kolektivu 

− nízké sebevědomí a pocit méněcennosti 

− stres, úzkosti nebo depresivní projevy 

 

 

 

 

 



 

4. Prevence a řešení školní neúspěšnosti 

 

V rámci prevence školní neúspěšnosti je důležité, aby škola: 

− kladla na dítě přiměřené nároky, důsledně kontrolovala splnění zadaných úkolů, 

− zdůrazňovala pozitivní stránky žáků, oceňovala jejich jedinečnost, 

− dávala jim příležitost zažít úspěch, 

− motivovala žáka, rozebírá s ním jeho úspěchy a vyhýbala se negativnímu srovnávání, 

− věnovala pozornost rodinné situaci žáka. 

Dále je zásadní včasná diagnostika a identifikace rizik. Je nutné pravidelně sledovat výkony 

žáků pomocí testů, zkoušení, portfolií a dalších nástrojů. Na základě zjištěných rizik školního 

neúspěchu informuje učitel daného předmětu třídního učitele. K žákovi je uplatňován 

individuální přístup, případně je nabídnuto doučování. 

Důležité je oceňovat pokrok a úspěchy žáka a podporovat jeho zapojení do zájmových  

a mimoškolních aktivit. 

Nezbytná je pravidelná komunikace s rodiči, nejen během třídních schůzek a konzultačních 

hodin. Rodičům je poskytováno poradenství pracovníků školního poradenského pracoviště, 

zejména jak podporovat učení a motivaci dítěte doma. 

Pokud žák neprospívá z určitého předmětu, tj. je hodnocen známkou 5, třídní učitel vypracuje 

podpůrný plán rozvoje pro daného žáka a předmět. Plán zahrnuje cíle, metody výuky a postupy 

práce se žákem. Je pravidelně vyhodnocován a upravován, přičemž veškerý postup je důsledně 

komunikován se zákonnými zástupci. 
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